
OBJECTIFS

– Comprendre le fonctionnement, les apports et les limites de l’IA générative en contexte de
formation
– Analyser les usages possibles de l’IA en pédagogie en CFA
– Formuler des prompts pédagogiques efficaces et contextualisés
– Produire des ressources pédagogiques exploitables avec l’IA
– Adapter les contenus aux publics et aux situations de formation
– Exercer un regard critique sur les productions générées
– Sécuriser les usages de l’IA dans le respect des enjeux éthiques et RGPD

PROGRAMME

Séquence 1 – Découvrir et cadrer l’IA générative

Modalité : synchrone – 3 h
– Principes de fonctionnement de l’IA générative
– Typologies d’outils et champs d’application
– Limites, biais, hallucinations et responsabilités
– Cas d’usage pédagogiques en CFA
Séquence 2 – Expérimenter l’IA en pédagogie

Modalité : asynchrone – 3 h
– Logique et structure du prompt pédagogique
– Exercices guidés d’écriture de prompt
– Premières productions de supports pédagogiques
– Analyse critique des résultats obtenus
Séquence 3 – Produire des ressources pédagogiques assistées par IA

Modalité : synchrone – 3 h
– Génération de fiches pédagogiques, quiz et études de cas
– Adaptation et amélioration des contenus générés
– Construction d’une séquence ou d’un mini-parcours pédagogique
Séquence 4 – Produire et contextualiser pour sa pratique

Modalité : asynchrone – 3h
– Production de ressources adaptées à sa discipline et à son public
– Prise en compte des publics spécifiques
– Dépôt et partage des productions sur le LMS
Séquence 5 – Restituer, analyser et sécuriser les usages

Modalité : synchrone – 2h
– Présentation des mini-parcours réalisés
– Retours croisés et capitalisation des bonnes pratiques
– Cadre éthique; RGPD et intégration durable de l’IA dans la pratique professionnelle

PÉDAGOGIE

Formation en distanciel synchrone et asynchrone (modalité hybride possible)
Supports utilisés : 

– Capsules vidéos pédagogiques
– Activités guidées sur LMS
– Exercices pratiques de production avec IA
– Etudes de cas contextualisés CFA
– Outils d’IA générative (Chat GPT, outils audio et visuels)
Approche pédagogique :

Dans un contexte de transformation rapide des pratiques pédagogiques, l’intelligence artificielle
générative constitue un levier majeur d’évolution pour les centres de formation d’apprentis.
Cette formation permet aux formateurs et équipes pédagogiques de CFA de comprendre le
fonctionnement, les apports et les limites de l’IA générative, et de l’intégrer de manière
opérationnelle dans leurs pratiques.
Elle vise à développer des compétences concrètes pour concevoir, adapter et sécuriser des
ressources pédagogiques avec l’IA, dans le respect des exigences pédagogiques, éthiques et
réglementaires

DUREE

14 heures sur une période de 3 semaines
Synchrone : 8 heures
Asynchrone : 6 heures

PUBLIC CONCERNE

Formateurs en CFA (enseignement professionnel
et général)
Coordinateurs pédagogiques
Responsables de formation
Équipes pédagogiques en évolution de pratiques

PREREQUIS

Maîtrise des outils de base
Aucun prérequis technique en IA
Accès à un outil d’IA générative recommandé

CONDITIONS D’ACCES

Aucune condition
Pour les personnes en situation de handicap, un
accompagnement spécifique peut être engagé
pour faciliter le parcours

LIEUX DE FORMATION

Distanciel (LMS + classe virtuelle)
Présentiel possible à Rennes ou sur site (sur
devis)

MODALITES D’ACCES

Pour les personnes en situation de handicap, un
accompagnement spécifique peut être envisagé
pour faciliter leur parcours

MODALITES D’INSCRIPTION

Inscription via bulletin d’inscription ou contact
direct avec l’organisme de formation

EFFECTIF

Pas d’effectif minimum
Effectif maximum recommandé : 12 participants

MODALITES DE FINANCEMENT

– Financement personnel
– Plan de développement des compétences

TARIF

Sur devis – Tarif Forfaitaire

DATES

Selon calendrier des sessions (plusieurs
promotions annuelles)
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– Alternance d’apports courts et de mises en pratique
– Production de livrables directement réutilisables
– Analyse critique et amélioration continue

MODALITÉS D'ÉVALUATION

En cours de formation :

– Quiz de validation des connaissances
– Évaluations formatives sur les production
– Activités guidées avec feedback
A l’issue de la formation :

– Évaluation finale basée sur un mini-parcours pédagogique conçu, amélioré et justifié
– Analyse des choix pédagogiques et des usages de l’IA
– Attestation de formation remise à chaque stagiaire

INTERVENANTS, OUTILS ET MOYENS TECHNIQUES

– Formateurs experts en ingénierie pédagogique et en IA appliquée à la formation
– Plateforme LMS permettant le suivi des activités et le dépôt des productions
– Outils d’IA générative (texte, audio, visuel)
– Environnement numérique collaboratif (Teams)
– Supports pédagogiques numériques téléchargeable

Bâtiment CFA Bretagne – SIREN : 777 509 274 – Numéro de déclaration d’activité : 53350904835 –

Code APE : 8532Z.

Formation continue


